
Outlook Express 
 
 

 
Åpne Outlook Express, klikk på verktøy og deretter Kontoer…. 
 
 

 
 
 

 
Merk arkfanen Alle og klikk Legg til og deretter E-post… 
 
 
 



 
Skriv navnet som du ønsker skal stå som avsender og klikk neste 
 
 
 

 
Skriv inn din e-postadresse og klikk neste 
 
 
 
 
 
 



 
Velg at server for innkommende e-post er en POP3 server 
 
Server for innkommende e-post (pop3): mail.aktiweb.no 
 
Server for utgående e-post (smtp): din lokale nettleverandør sin smtp adresse 
 
Her er en lister over de mest vanlige smtp adressene: 

• Nextgentel: smtp.broadpark.no  
• Telenor: smtp.online.no  
• Tele2: mail.c2i.net  
• Bluecom: mail.bluezone.no  
• Catch Communications: smtp.catch.no  
• FastCom: smtp.fastcom.no  
• Mimer: smtp.mimer.no  
• Song Networks: smtp.songnetworks.no  
• Trollnett: smtp.trollnett.no  
• Tiscali: smtp.tiscali.no  
• Chello/UPC: smtp.chello.no  

 
 
 

Klikk neste 

 
 
 
 



 
Fyll inn feltene Kontonavn og Passord med den informasjonene du har fått 
oppgitt, samt kryss av for å huske passord 
 
Klikk Neste 
 

 
Klikk fullfør og du er ferdig! 


